Ergenlik Doneminde Ebeveynlik ve
Ergenin Psikososyal Uyumu

Bu Kkitap, cocukluktan ergenlige ve ergenlikten yetiskinlige gecis
donemlerinde, ergenlerin aile, akran ve okul baglamlarini, olumlu ve
olumsuz sosyal davranislarini ve uyumlarini goklu degerlendirmelerle 6l¢en
Tirkiye'de gerceklestirilmis Oncii nitelikte iki arasgtirma projesine
dayanmaktadir. Kitabin birinci boliimii, proje verilerinden iiretilen,
birbiriyle iliskili ii¢ calismay1 icermektedir. ikinci boliimde ise anilan
projeler kapsaminda Tiirkgeye uyarlanan bazi Olceklerin gegerlik ve
giivenirlik bilgileri yer almaktadir.

Monografi kendi iginde bir biitiinliik tagidigi igin ii¢ ¢aligmanin yontemine
tek baghik altinda yer verilmis ve kitap boyunca tekrardan kagimilmaya
caligilmistir. Bu nedenle, kitabin tiimiine degil de monografiyi olusturan
caligmalara tek olarak ya da bir tek olgege ait bilgiye ulasma sansi olan
okuyucular i¢in eksik bilgi ya da tersine kitabin tiimiine ulasanlar i¢in bilgi
tekrar1 s6z konusu olabilir.

Kitabin ilk boliimiinde yer alan arastirmalarin bulgular1 akademisyenler ve
aragtirmacilar i¢in oldugu kadar, anne-baba, ergen ve ergenlerle ¢alisan
psikolog ve egitimciler i¢in de bilgilendirici ve yol gosterici niteliktedir.
Ikinci béliimde yer alan uyarlanmis dlgeklerle ilgili bilgiler ise bu dlgekleri
kullanmak isteyen arastirmacilarin, hem o0lcegin orijinaline hem de
uyarlanmis formuna ait ayrintili bilgilere ulagsmasini saglayacak sekilde
hazirlanmigtir. Bu kitabin, ergenler konusunda bilgi edinmek ve daha ileri
arastirmalar planlamak isteyenler i¢in yararli bir kaynak olmasi, kitab,
amacina ulastirmis olacaktir.
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