PROF. DR. BAHAR GOKLER

Prof. Dr. Bahar Gokler 1950, Turhal dogumludur. 1973 yilinda Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi'ni
bitirmistir. 1978 yilinda Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi'nden psikiyatri uzmanligini almistir. Prof.
Dr. Bahar Gokler, cocuk ve ergen ruh saghgi ve hastaliklar: alaninda 1985 yilinda dogent, 1994 yilinda
profesor olmustur.

Prof. Dr. Bahar Gokler, Cocuk ve Genglik Ruh Sagligi Dernegi kurucu tiyesidir ve Dernegin iki dénem
bagkanhigin yiirtitmiistiir. Halen, Cocuk ve Genglik Ruh Saglig1 Dergisi'nin onursal yaym yonetmenidir.
Kendisi bir donem Avrupa Tip Uzmanlar: Birligi Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi / Psikoterapisi Birimi'nin
Tturkiye temsilciligini tistlenmistir. Yine, iki donem Tiirk Tabipler Birligi Onur Kurulu tiyeligi yapmustir.

Prof.Dr. Gokler, 1998 yilinda Almanya Uberlingen Moreno Enstitiisii ve Tiirkiye Grup Psikoterapileri
Dernegi’'nin ortaklasa diizenlendigi egitim programim bitirerek “psikodrama terapisti” olmustur. Bu
baglamda, Dr. Abdiilkadir Ozbek Psikodrama Enstitiisii'nde psikodrama egiticisi ve grup terapisti olarak
calismaktadir. Dr. Gokler, Ankara Psikodrama Dernegi kurucu iiyesi ve bagkanidir.

Prof. Dr. Bahar Gokler 1996-2005 yillar1 arasinda Tavistock-Portman Klinigi Modeli'ne dayali psikanalitik
grup psikoterapisi egitimi, yine 1998-2000 yillar1 arasinda Kuramsal/ Uygulamali Psikanalitik Psikoterapi
ve Kendilik Psikolojisi egitimi almistir. Dolayisiyla, psikanalitik ve psikodinamik yaklagimli bir
terapisttir.

Prof.Dr. Gokler, 1995-2011 yillar1 arasinda Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk ve Ergen Ruh
Saglig1 ve Hastaliklar1 Anabilim Dali Bagkanlig gorevini ytirtitmiistiir. 2011 yilinda emekli olan Prof. Dr.
Bahar Gokler, calismalarini kurmus oldugu Ardi¢ Ruh Sagligi Merkezi'nde stirdiirmektedir. Kendisi 2013
yilindan bu yana Cocuk Itismarini ve Ihmalini Onleme Dernegi Bagkanidir.

Temel ilgi alanlar1 cocukluk ve ergenlik donemi ruhsal gelisimsel 6zellikleri ve bozukluklari, psikanalitik
ve psikodinamik yonelimli psikoterapi, kendilik psikolojisi, gelisimsel psikopatolojiler, otizm ve yaygin
gelisimsel bozukluklar, duygudurum bozukluklari, aile terapisi, oyun terapisi, cocuk ihmal ve istismari,
grup psikotepileri ve psikodramadir. Bu alanlarda, gesitli kurum ve kuruluslarla isbirligi icinde egitim,
danismanlik ve siipervizyon galismalarini stirdtirmektedir.
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Tiirkiye Temsilciligi (1998 ...)

SHCEK “Koruma altinda, kurumlarda yasayan ve psikiyatrik sagaltim gereksinimi olan
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denetmenlik (1998 ...)
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Ankara Tabip Odas
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Ulusal Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi Kongreleri

o 5.Ulusal Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi Kongresi, 1995, Ankara (Konusmact)

e 7.Ulusal Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi Kongresi, 1997, Antalya (Diizenleyici)

o 8.Ulusal Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi Kongresi, 1998, Sapanca (Konugmact)
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e 9. Ulusal Sosyal Psikiyatri Kongresi, 2002, Malatya (Konusmaci)

o 27. Grup Psikoterapileri Kongresi, 2002, Bergama (Grup Ydneticisi)
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o VI Izmir Psikanaliz ve Psikoterapi Giinleri, 2004, Izmir (Panel / Tartismact)

e VI Gazi Giinleri, Interaktif Sempozyum, Yasam Boyu Psikopatoloji, 2002, Antalya
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(Konusmact)

o 7. Mualla Oztiirk Etkinlikleri, Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu ve Ozgiil Ogrenme
Grigliigii Sempozyumu, 1999, Ankara

e Travma ve Sonrasi Sempozyumu 2000 Ankara (Panel Yoneticisi)

e 5. Ergen Giinleri, 2000, Kusadasi/Aydin (Konusmaci))

e 9. Mualla Oztiirk Etkinlikleri, Otizm wve Diger Yaygin Gelisimsel Bozukluklar
Sempozyumu, 2001, Ankara (Konusmaci).

e 6. Ergen Giinleri, 2001, Izmir (Moderatér / Calisma Grubu Yiiriitiiciisti)

e 7. Ergen Sempozyumu, 2002, Izmit. (Konusmact) (Grup Yoneticisi)

o Saglik Calisanlarimin Haklarr Sempozyumu, 2003, Ankara (Panel Baskani)

e 8. Ergen Psikiyatrisi Sempozyumu, 2003, Bursa (Calistay Yoneticisi)

e 9. Ergen Psikiyatrisi Sempozyumu, 2004, Istanbul (Konusmact).

e  Mualla Oztiirk Sempozyumu, “Koruma Altindaki Cocuklar”, 2004, Ankara (Konusmact)

e 4. Etkilesimli Aile Egitim Sempozyumu, 2004, Ankara.

e 10. Ergen Psikiyatrisi Sempozyumu 2005, Cesme (Konugmact)



Mualla Oztiirk Sempozyumu, 1I. Aile Terapileri Sempozyumu, 2005, Ankara (Caligma

Grubu Yiirtitiictisii)

Uluslar Aras1 Kongre ve Sempozyumlar

e [nternational Psychodrama Conference, 1996, Jerusalem, Israel (Bildiri)

14™ International Congress of the International Association of Group Psychotherapy,

2000, Jerusalem, Israel. (Bildiri)

o 5™ International Congress of the International Association of Group
Psychotherapy, "Crossroads of Culture:Where Groups Converge”, 2003, Istanbul.
(Bildiri ve Caliyma Grubu Yoneticiligi)

e Pediatric CNS Educational Symposium, “The Developing Brain: Effectively Managing
Childhood CNS Disorders, 2005, Vienna/Austria.

e V. International Psychological Trauma Meetings. 2005, Istanbul (Konusmact)

Diger Bilimsel Etkinlikler

HUTF VI.Ozel Egitim Giinleri “Hastanede Yatan ve Kronik Hastaligi Olan Cocuklar
Paneli”. 12-14 kasim 1996, Ankara. (Konusmact)

HUTF Ev Ekonomisi Yiiksek Okulu “Ailede Iletisim”, Konferans. 8§ Mayis 1997, Ankara.
H.U. Cocuk Ndrolojisi Mezuniyet Sonrast Egitim Seminerleri, “Mental Motor
Retardasyonda Davramgsal Sorunlar ve Yaklasim. 9 Mayis 1997, Ankara. (Konusmact)
H.U. HIV/AIDS Tedavi ve Arastirma Merkezi, “Cinsel Gelisim ve Sorunlar1”, konferans. 3
Aralik 1997, Ankara.

I¢gorii Psikoterapi Merkezi — “Kadinligin Aktarilmasi, Anne-Bebek Psikoterapisi” Semineri,
30-31 May1s 1998, Istanbul(Katilimct).

Kara Kuvvetleri Komutanligi Kara Harp Okulu Komutanhigi, Konferans, “Cinsel Kimlik
Gelisimi”, 2 Aralik 1999, Ankara

Anna Ornstein ve Paul Ornstein “Kendilik Psikolojisi Perspektifinden Cogul Iyilestirici
Etkenli Terapétik Siirec”. Tiirk Kendilik Psikolojisi Toplulugu, 16-20 Ekim 2000, Istanbul
(Katilimct)



Allen Siegel ve Reneé Siegel “Heinz Kohut ve Kendiligin Psikolojisi: Kuram ve Uygulama”.
Tiirk Kendilik Psikolojisi Toplulugu, 22-25 Mayis 2000, Istanbul (Katilimct)

H.U. Cocuk Hastanesi “Cocuk Haklar” Paneli. 30.Mayis 2001, Ankara. (Konugmact)

H.U. Genglik Arastirma ve Uygulama Merkezi Etkinlikleri: “Cagimizin Tam§r Gengler”
Paneli. 17 Mayis 2001, Ankara (Konusmact)

HUTF Siirekli Tip Egitimi Etkinlikleri, “Egitim Becerileri Semineri” 10-14 Aralik 2001,
Ankara. (Katilimci)

Anadolu Psikanalitik Psikoterapiler Grubu; JD Lichtenberg: “Giidiilenme Sistemleri Kuram
ve Klinik Uygulama” Semineri. 3-5 Haziran, 2001 Istanbul (Katilimct)

Ankara Universitesi Dil ve Tarih Cografya Fakiiltesi, “Dramanin Yagamdaki Yeri ve
Psikodrama” Paneli. 3 Mayis 2001, Ankara (Konugmact)

Saglik Bakanligr Ulusal Ruh Saghg Politikas: 1.Konferansi, 12-13 Aralik 2002, Ankara.
(Konusmact).

HUTF Siirekli Tip Egitimi Etkinlikleri, “Cocuk ve Ergenlerde Kendilik Geligimi Ve
Patolojileri” Konferans, 7 Ocak 2003, Ankara.

Ankara 11 Milli Egitim Miidiirligii Hizmet I¢i Egitim Boliimiince Hazirlanan Krize
Miidahale Ekipleri Egitim Semineri. Psikolojik Damigmanlara yonelik Egitim Toplantisi,
Ocak 2003, Ankara (Egitici)

“Anababa Okulu” Yenimahalle Yerel Giindem 21 Genel Sekreterligi ve Cocuk ve Genglik
Ruh Saghigr Dernegi, 2004, Ankara (Program Koordinatorii / Egitici)

TTB - I. Tipta Uzmanlik Egitimi: Programlama-Uygulama-Degerlendirme Calistayi, 5-10
Kasim 2004, Ankara (Katilimci)

H.U.Odyoloji Konusma Bozukluklar: Seminerleri 11., “Gelisim Siirecinde Dilin Yeri ve
Onemi”, Konferans, 24 Aralik 2004, Ankara.

“Anababa Okulu: Icimdeki Giines” Ugur Mumcu Arastirmaci Gazetecilik Vakfi ve Cocuk ve
Genglik Ruh Saglhigr Dernegi, 2005, Ankara (Program Koordinatérii / Egitici)

V.Ulusal Cocuk Kiiltiirii Kongresi, “Tiirkiye’de Cocuk Uzerine Gozlemler”, 2005, Ankara

(Konusmact)



o HUTF Siirekli Tip Egitimi Etkinlikleri: Premetiire Bebek Izleme” kursu, 2005, Ankara
(Egitici)

VERILEN MEZUNIYET ONCESI (LISANS) VE MEZUNIYET SONRASI
(LISANSUSTU) DUZEYDEKI DERSLER

Mezuniyet Oncesi Egitim

Tip Fakiiltesi Ogrencilerine Yonelik Kuramsal ve Uygulamali Egitim

Kuramsal Dersler

Donem 1 _

1. Cocugun Ruhsal Ozellikleri (Bir akademik ders yili iginde Tiirkce ve Ingilizce olmak iizere
toplam 2 saatlik ders)

2. Bebeklik Dénemi ve Ozellikleri (Bir akademik ders yili icinde Tiirkce ve Ingilizce olmak iizere
toplam 2 saatlik ders)

3. Oyun Dénemi ve Ozellikleri (Bir akademik ders yili icinde Tiirkce ve Ingilizce olmak iizere

toplam 2 saatlik ders)

Donem I11
1. Cocuklarin Hastalik, Hastaneye Yatma ve Cerrahi Yaklasimlara Ydnelik Tepkileri, Aile ve

Hekimlerin Tutumlar: (Bir akademik ders yili icinde 1 saatlik ders)
2. Children’s Reactions to Illness, Hospitalization and Surgery, Attitudes of The Families and
Physicians (Bir akademik ders yili icinde 1 saatlik ders)

Donem V
1. Cocuk Ruh Saghs

2. Temel Psikodinamik Kavramlar (Doniistimlii)

3. Yeni Dogan Dionemi Ruhsal Ozellikleri

4. Anne - Bebek Iliskisi ve Anne Yoksunlugu Sendromlar

5. Hasta - Cocuk Psikolojisi, Hastalik Karsisinda Cocuk Aile ve Hekim (Ddoniistimlii)

e Bir akademik ders yili boyunca ayda 4 saatten 40 saat kuramsal ders vermekteyim.



Uygulamali Dersler

Donem V
Bir akademik ders yili boyunca ayda 4 saatten 40 saat uygulamali ders vermekteyim.

Dénem VI (Intern Egitimi)
Bir akademik ders yili boyunca haftada 15 saatten 48 hafta boyunca, 720 saat uygulamali
ders vermekteyim. Her ay boliimiimiize 10 intern gelmektedir.

Mezuniyet Sonras1 Egitim (Asistan Egitimi)
1. Psikiyatri ve Cocuk Psikiyatrisi Asistanlarina Yonelik Dersler ve Uygulamalar

2. Dsikiyatri Anabilim Dali Uzmanlik Ogrencilerinin 4 Aylik Zorunlu Cocuk Psikiyatrisi
Rotasyonu Kapsaminda Egitimi

Bir akademik ders ili icinde 1 asistana haftada 2 saatten 48 hafta boyunca egitim

verilmektedir.

Bir akademik ders yili icinde Cocuk Psikiyatrisi Anabilim Dali’nin Psikiyatri Anabilim Dali

ile birlikte toplam 32 saatlik dergi saati olmaktadir.

Bir akademik ders yili icinde Cocuk Psikiyatrisi Anabilim Dali'min toplam 288 saatlik

akademik toplantisi olmaktadir.

3. Cocujk Psikiyatrisi Alaminda Calisan Klinik Psikologlarin Egitimi

Cocuk Ruh Sagligr ve Hastaliklar1 Anabilim Dali'nda ¢alisan 2 klinik psikologla hasta

gorme, hasta izleminde denetim verme, grup uygulamalart yapma bigiminde yiiriitiilen

uygulamali egitim yanminda, teorik seminer vaka ve dergi aktarimlar: ortak calisma programi

dogrultusunda siirdiiriilmektedir.

SON IKI YILDA VERILEN MEZUNIYET ONCESI (LISANS) VE MEZUNIYET
SONRASI (LISANSUSTU) DUZEYDEKI DERSLER

Mezuniyet Oncesi Egitim

Kuramsal Dersler:

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi

Donem I (Trirkce) 1) Cocugun Psikolojik Gelisim Ozellikleri 1 saat

2) Oral Dénem 2 saat
3) Saglik Hastalik kavramlar: ve Hekim Kimligi Modiilii 9 saat




Doneml (Ingilizce) 1) Cocugun Psikolojik Gelisim Ozellikleri 1 saat
2) Oral Dénem 2 saat
3) Saglik Hastalik kavramlar: ve Hekim Kimligi Modiilii 9 saat

Dénem III (Tiirkce) 1) Cocuklarin Hastalik, Hastaneye yatma ve cerrahi yaklagimlara Yonelik

tepkileri, hekimlerin tutumlar: 1 saat
2) Hasta Hekim liskileri Modiilii 6 saat
Dénem 111 (Ingilizce) 1) Cocuklarin Hastalik, Hastaneye yatma ve cerrahi yaklasimlara Yonelik
tepkileri, hekimlerin tutumlar 1 saat
2) Hasta Hekim liskileri Modiilii 6 saat
Dénem V 1) Temel Psikodinamik Kavramlar 12 saat
2) Yenidogan Donemi Ruhsal Ozellikleri 6 saat
3) Anne Yoksunlugu Sendromlar 6 saat
4) Hastalik Karsisinda Cocuk,Aile ve Hekim 6 saat
5) Psikodinamik Degerlendirme 12 saat

Hacettepe Universitesi Okul Oncesi Egitimi Boliimii I1. Sumf:

1) Cocugun Psikolojik Ozellikleri 2 saat
2) Yenidogan Dénemi 2 saat

Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi Donem IV :

1) Yenidogan Dénemi Ozellikleri 6 saat
2) Yaygin Gelisimsel Bozukluklar 6 saat
Toplam 96 saat
Uygulamalr Dersler :
Dénem V : Haftada 5 saat x 6 Staj haftast x 6 Staj grubu 180 saat
Dénem VI: 1) Hasta goriismesi : Haftada 16 saat x 46 Hafta 736 saat
2) Dergi Saati: Haftada 1 saat x 46 Hafta 46 saat

Toplam 962 saat



Mezuniyet Sonrast Egitim :

Anabilim Dali Arastirma Gorevlilerine Verilen Dersler :

1) Ruhsal Gelisim Kuramlari : Haftada 2 saat x 4 Hafta x 10 Ay 80 saat
2) Temel Psikopatoloji : Haftada 2 saat x 4 hafta x 10 ay 80 saat
3) Tez Calismasi: Haftada 1 saat x 46 Hafta 46 saat
4) Seminer : 2 saat x 10 ay 20 saat
5) Bireysel hasta stipervizyonu: 1 saat x 4 asistan x 46 hafta 176 saat

HUTF Asistan Oryantasyon Programi :
Hasta-Hekim Iliskileri 4 saat

Pediatri Anabilim Dali Arastirma Gorevlileri Egitim Programa :
Biitiinsel Hasta Yaklagimi 4 saat

Cocuk Psikiyatrisi Asistanlarina Kurs :
1) Kisa Siireli Psikoterapiler 8 saat

Cocuk Psikiyatrisi Asistanlarina Uygulamali Kurs :
1) Ergenlerde Grup Terapisi ve Psikodrama 48 saat

Toplam Yillik Ders Yiikii 96+962+466 = 1524 saat



