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danışmanlık ve süpervizyon çalışmalarını sürdürmektedir.  



 
 
 
 
 

ÖZGEÇMĐŞ VE SON 10 YILLIK YAYIN LĐSTESĐ 
 
 
Adı Soyadı: M. Bahar Gökler 
Doğum Tarihi: 11.09.1950 
Ünvanı: Profesör 
 
ÖĞRENĐM DURUMU 
 
Derece Alan Üniversite Yıl 

Lisans Tıp Fakültesi Ankara Üniversitesi 1973 

Y. Lisans Uzmanlık Psikiyatri Uzmanlığı Hacettepe Üniversitesi 1978 

 
PSĐKĐYATRĐ UZMANLIK TEZĐ 
 
Gökler, B.,  “Nevrotik Kadın Hastaların Đlkokul Çağındaki Çocuklarının Ruhsal Belirtiler 
Yönünden Değerlendirilmesi”. Hacettepe Üniversitesi, 1978. 
 
AKADEMĐK ÜNVANLAR 
Yardımcı 

Doçent 

Çocuk Ruh Sağlığı ve Hastalıkları  Hacettepe Üniversitesi 1984 - 1985 

Doçent Çocuk Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hacettepe Üniversitesi 1985 – 1994 

Profesör Çocuk Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hacettepe Üniversitesi 1994 - 2000 

 
 

 

 

DĐĞER MESLEKĐ EĞĐTĐMLER 

1. Psikodrama Eğitimi 

Psikodrama 

Asistanlık Temel 

Überlingen Moreno 

Enstitüsü ve Dr. Abdülkadir 

Alınan Ünvan: 

Psikodrama 

1994 



Eğitimi Özbek Psikodrama Enstitüsü Asistanı  

Psikodrama Đleri 

Düzey Eğitimi 

 

Überlingen Moreno 

Enstitüsü ve Dr. Abdülkadir 

Özbek Psikodrama Enstitüsü 

Alınan Ünvan: 

Psikodrama 

Terapötü 

1998 

Psikodrama Terapötü Eğitimi Bitirme Tezi 

Gökler B., „Psikodrama Yoluyla Tedavi Gören Bir Ergen Grubunun Süreç Analizinde 

Simgelerin Kullanımı“, Türkiye Grup Psikoterapileri Derneği / Dr. Abdülkadir Özbek 

Psikodrama Enstitüsü, 1998. 

2. Psikanalitik Psikoterapi Eğitimi 

Psikanalitik Grup 

Psikoterapisi Eğitimi 

Ankara Grup Analizi Topluluğu 

Eğtimci: Dr. Ülkü Gürışık (The Tavistock - 

Portman Clinic, Đngiltere) 

1996-2005 

Kuramsal/Uygulamalı 

Psikanalitik 

Psikoterapi Eğitimi 

Anadolu Psikanalitik Psikoterapi Merkezi 

Eğitimci: Allen Siegel(Psikanalist, Chicago) 

1998-2002 

 

 
YÖNETĐLEN TIP UZMANLIĞI VE YÜKSEK LĐSANS TEZLERĐ: 
 
Tıp Uzmanlığı Tezi 
 

1. Semerci, Z.B., “Çocuk ve Ergenlerde Gilles de la Tourette Sendromu: Obsesif Kompulsif 
Bozukluk ve Dikkat Eksikliği Hiperaktivite Bozukluğu Đle Birlikteliği”. Hacettepe 
Üniversitesi, 1997. 

 
2. Akdemir, D., “Bipolar Duygudurum Bozukluğu Olan Ana Babaların Çocuklarında 

Psikopatoloji”. Hacettepe Üniversitesi, 2004. 
 
Lisansüstü Tezler 
 

1. Aktaş, A. M., “Psikodrama ve Sosyometri Bütünlüğünün Eğitim Grubunda 
Değerlendirilmesi.” Türkiye Grup Psikoterapileri Derneği – Dr. Abdülkadir Özbek 
Psikodrama Enstitüsü, 2000. 

 



2. Atauz, S., “Simgesel Bir Dışavurum Aracı Olarak Şiirin Psikodramada Kullanımı.” 
Türkiye Grup Psikoterapileri Derneği – Dr. Abdülkadir Özbek Psikodrama Enstitüsü, 
2000. 

 
3. Şimsek – Kırlangıç, B., “Psikodramada Şiiri Temel Alan Bir Yaklaşım ile Şiirin Rol 

Gelişimine ve Grup Sürecine Etkisi.” Türkiye Grup Psikoterapileri Derneği – Dr. 
Abdülkadir Özbek Psikodrama Enstitüsü, 2000. 

 
4. Kılıç – Öztürk, E., “Enformasyon Gruplarının Kapsamı ve Amacı Ne olmalı? Bir 

Enformasyon Grubunun Kapsam ve Amaç Yönünden Ele Alınması”. Türkiye Grup 
Psikoterapileri Derneği – Dr. Abdülkadir Özbek Psikodrama Enstitüsü, 2001. 

 
YAYINLAR (1995 yılından bu yana olan yayınlar) 
 
Uluslararası Hakemli Dergilerde Yayınlanan Makaleler 
 

1. Semerci Z. B., Gökler, B. (1999) An Evaluation of the Institutional Characteristics and 
Treatment Approaches of Child and Adolescent Psychiatric Clinics in Turkey. European 
Child and Adolescent Psychiatry, 8(2): 154-156.   

 
Uluslararası Bilimsel Toplantılarda Sunulan ve Bildiri Kitabında Basılan Bildiriler 
 

2. Gökler B., Ünal F. Yavaş Đ., Özüsta Ş., “The Usage of Symbols in The Process Analysis 
of an Adolescent Group Treated with Psychodrama” Int. Psychodrama Conference, 
Jerusalem, Israel, Absract Book: 20, 1996. 

 
3. Ünal F., Gökler B., Özüsta Ş., Yavaş Đ., “Reflecting Team in Psychodrama” Int. 

Psychodrama Conference, Jerusalem, Israel, Absract Book: 102, 1996. 
 
4. Topçu M., Turanlı G., Topcuoğlu H. A., Gökler B.  “Idiopathic Frontal Lobe Epilepsy in 

a Child with Rapid Response to Carbamazepine” 22nd IEC Proc. Epilepsia, 38 (Suppl. 3), 
1997. 

 
5. Gökler B., Aktaş A.M. “Resolution of Separation Anxiety and Fear of Loss in a 

Psychodrama Group”. The 14th International Congress of the International Association 
of Group Psychotherapy, Jerusalem, Đsrael, Abstract Book: 316, 2000. 

 
6. Aktaş A.M., Gökler B. “An Assessment of the Psychodrama and Sociometry Integrity in 

an Educational Group” The 14th International Congress of the International Association 
of Group Psychotherapy, Jerusalem, Đsrael, Abstract Book: 318, 2000. 

 
7. Gökler B., Çuhadaroğlu F., Ünal F., Pehlivantürk B. ve ark. “Attachment Styles and 

Self Image in Turkish Adolescents” The Promised Childhood Congress, Tel Aviv, Israel, 
Abstract Book: 19, 2001.  



 
8. Gökler B., Çengel-Kültür E. “Crossroads of the Self and Others” The 15th International 

Congress of the International Association of Group Psychotherapy, Đstanbul, Türkiye, 
Abstract Book: 312, 2003. 

 
 
9. Gökler B., Gökler I., “Coping with Traumatic Experiences and Post-Traumatic Growth” 

The 15th International Congress of the International Association of Group 
Psychotherapy, Đstanbul, Türkiye, Abstract Book: 92, 2003. 

 
 

10. Foto-Özdemir D., Gökler B. “Abused Child and the Family Within the Context of 
Human-Made Traumas: Parental Child Abuse” IV. International Psychological Trauma 
Meetings, Đstanbul, Türkiye, Abstract Book: 113-115, 2005.  

 
Ulusal Hakemli Dergilerde Yayınlanan Makaleler 
 

11. Gökler B. (1995) Gilles de la Tourette Sendromu ve birlikte bulunan bozukluklar. Çocuk 
ve Gençlik Ruh Sağlığı Dergisi, 2(1): 1-5   

 
12. Akkök F., Gökler B., Öktem F., Reid LD., Sucuoğlu B., (1995) Otizm’de Naltrekson 

sağaltımının davranışsal ve biyokimyasal boyutları. Türk Psikiyatri Dergisi, 6(4): 251-
262. 

 
13. Sucuoğlu B., Öktem F., Akkök F., Gökler B. (1996) Otistik çocukların 

değerlendirilmesinde kullanılan ölçeklere ilişkin bir çalışma. 3P Dergisi, 4(2): 116-121. 
 

14. Baysal Z.B., Gökler B. (1996) Türkiye’deki Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığı ve Hastalıkları 
Kliniklerinin kurumsal özellikleri ve tedavi yaklaşımlarının değerlendirilmesi. Çocuk ve 
Gençlik Ruh Sağlığı Dergisi, 3(1) : 3-8. 

 
15. Baysal Z.B., Gökler B. (1996) Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığı Hekimlerinin ilaç seçimleri 

ve karşılaştırılan yan etkiler. Çocuk ve Gençlik Ruh Sağlığı Dergisi, 3(1) : 9-14. 
 

16. Gökler B. (1997) Anokresiya Nervoza: Üç örnek üzerinden tedavi yaklaşımı ve klinik 
gidişin tartışılması. Psikiyatri, Psikoloji, Psikofarmakoloji 3P Dergisi, 5 (Ek Sayı 4): 12-
17. 

 
17. Işık Y., Gökler B. (2001) Anoreksiya Nervozanın psikodinamikleri. Türkiye’de 

Psikiyatri Dergisi, 3: 10-15. 
 

18. Taner Y., Gökler B. (2004) Çocuk istismarı ve ihmali: Psikiyatrik yönleri. Hacettepe Tıp 
Dergisi, 35 (2):82-86. 

 



19. Gökler B., Ünal F., Pehlivantürk B. ve ark.(2004) Okul çağı çocukları için Duygulanım 
Bozuklukları ve Şizofreni Görüşme Çizelgesi – Şimdi ve Yaşam Boyu Şekli – Türkçe 
uyarlamasının geçerlik ve güvenirliği. Çocuk ve Gençlik Ruh Sağlığı Dergisi, 11(3): 109-
116. 

 
Ulusal Bilimsel Toplantılarda Sunulan ve Bildiri Kitabında Basılan Bildiriler  
 

20. Ünal F., Baysal ZB, Pehlivantürk B., Gökler B.,”Çocuklarda Trikotilomani: 
Sosyodemografik Özellikler ve Klinik Değişkenler, 5. Ulusal Çocuk ve Ergen Psikiyatrisi 
Kongresi, Ankara, 1995.  

 
21. Gökler B., Akçay C., “Onkolojk Hastalık Nedeniyle Tedavi Gören Çocukların 

Anneleriyle Yapılan Bir Grup Çalışması.” 33. Ulusal Psikiyatri Kongresi, Bildiri Özet 
Kitabı : 48, Antalya,1997. 

 
Diğer Yayınlar 
 

22. Gökler B.(1995) Görüşler: Tıp Eğitiminde Özerklik ve Çağdaşlığa Doğru. Çocuk ve 
Gençlik Ruh Sağlığı Dergisi. 2(1):46-47 

 
23. Gökler B.(1996) Önyazı.Çocuk ve Gençlik Ruh Sağlığı Dergisi 3(1):1-2. 
 
24. Gökler B.(1996) Bilimin Đşlevi. Çocuk ve Gençlik Ruh Sağlığı Dergisi. 3(3):128-129 
 
25. Gökler B.(1998). Çocuk ve Gençlerde Yurttaş olma Bilinci ve Yurttaşlık Kimliği. Çocuk 

ve Gençlik Ruh Sağlığı Dergisi 5(2):59-60 
 
26. Gökler B.(2001) Terör Karşısında Çocuklar. Gökler B.(1996) Bilimin Đşlevi. Çocuk ve 

Gençlik Ruh Sağlığı Dergisi 8(2):67-68 
 
27. Gökler B.(2002) Önyazı. Çocuk ve Gençlik Ruh Sağlığı Dergisi 9(2):75-76 
 
28. Gökler B.(2004) Görüşler: Savaş Çocukları Hedef Aldığında. Çocuk ve Gençlik Ruh 

Sağlığı Dergisi 11(2):105-106 
 
29. Gökler B.(2005). Din Eğitiminde Değişiklik Tasarısı Bağlamında  Çocuk ve Ergen Ruh 

Sağlığı. Çocuk ve Gençlik Ruh Sağlığı Dergisi 12(1):1-2 
 
 
Türkçe Yayınlanmış Bilimsel Kitap Bölümleri 
 

1. Gökler B. (1998) Asperger Bozukluğu. Psikiyatri Temel Kitabı içinde, C. Güleç ve E. 
Köroğlu (ed). Hekimler Yayın Birliği, Ankara, s: 1111-1117. 

 



2. Gökler B. (1999) Çocuk ve Adolesan Psikiyatrisinde Acil Durumlar. Ben Hasta Değilim 
içinde, A. Ekşi (ed).Nobel Tıp Kitabevleri, Đstanbul s: 525-530. 

 
3. Gökler B. (1999) Ölümcül Hastalıklar Karşısında Çocuk, Aile ve Hekim. Ben Hasta 

Değilim içinde, A. Ekşi (ed).Nobel Tıp Kitabevleri, Đstanbul s: 471-475. 
 

4. Gökler B. (2003). Çocuk ve Ergenlerde Depresif Bozukluk. Depresyon ve Bipolar 
Bozukluklar içinde, E. Işık (ed). Görsel Sanatlar Matbaacılık, Ankara s:399-413. 

 
5. Gökler B. (2004). Dil ve Kimlik. Hekimlik ve Türkçe içinde, Türkiye Bilimler Akademisi 

Yayınları, Ankara s:36-39. 
 
 
YÜRÜTÜLEN GÖREVLER 
 
• Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığı ve Hastalıkları  Anabilim 

Dalı Başkanlığı (1995 ...) 

• Türk Tabibler Birliği Merkez Konseyi Onur Kurulu Üyeliği (2000 ...)  

• Çocuk ve Gençlik Ruh Sağlığı Dergisi Yayın Yönetmenliği (1994 ...) 

• Türk Psikiyatri Dergisi Yardımcı Yayın Yönetmenliği (1990-1991) 

• Hacettepe Üniversitesi Gençlik Araştırma ve Uygulama Merkezi (HÜGAUM) Müdür 

Yardımcısı (2000-2005) 

• Çocuk ve Gençlik Ruh Sağlığı Derneği Başkanlık (iki dönem) 

• Çocuk ve Gençlik Ruh Sağlığı Derneği Yeterlilik Eğitim Üst KuruluBaşkanlığı (1998 ...) 

• Çocuk ve Gençlik Ruh Sağlığı Derneği Yeterlilik Kurulu Başkanlığı (2002 ...) 

• Türk Tabibler Birliği (TTB) Uzmanlık Dernekleri Koordinasyonu Kurulu Üyeliği (1994 ...) 

• Avrupa Tıp Uzmanları Birliği (UEMS) Çocuk ve Ergen Psikiyatrisi/Psikoterapisi Birimi 

Türkiye Temsilciliği (1998 ...) 

• SHÇEK “Koruma altında, kurumlarda yaşayan ve psikiyatrik sağaltım gereksinimi olan 

çocukların sağaltımı ve bu çocuklarla çalışan personelin eğitimi” projesinde Danışma 

Kurulu üyeliği (1998-2002) 

• Halime Odağ Psikanaliz ve Psikoterapi Vakfı’nda eğiticilik (2002 ...) 

• Dr. Abdulkadir Özbek Psikodrama Enstitüsü’nde Psikodrama terapistliği, eğiticilik ve 

denetmenlik (1998 ...) 



• Ankara Tabip Odası Eğitim Danışma Kurulu Üyeliği (2003 ...) 

• Sağlık Bakanlığı Tıpta Uzmanlık Kurulu Eğitim ve Müfredat Komisyonu Üyeliği / Çocuk 

Psikiyatrisi uzmanlık alanını temsilen  (2003 ...) 

• Hacettepe Üniversitesi Sürekli Eğitim Merkezi Danışma Kurulu Üyeliği (2004 ...). 

• Sağlık Bakanlığı Temel Sağlık Hizmetleri Genel Müdürlüğü Ruh Sağlığı Daire Başkanlığı; 

Bilimsel Danışma Kurulu üyeliği (2004 ...) 

• Anadolu Psikanalitik Psikoterapi Grubu Üyeliği, Đstanbul (1998-2004) 

• Kendilik Psikolojisi Psikanalitik ;Psikoterapi Eğitim Grubu Üyeliği, Đstanbul (1998-2004) 

• Ankara Grup Analizi Topluluğu Üyeliği, Ankara (1996-2005) 

 
 
BĐLĐMSEL KURULUŞLARA ÜYELĐKLER 
 

• Çocuk ve Gençlik Ruh Sağlığı Derneği (Kurucu Üyelik, iki dönem Başkanlık) 

o Çocuk ve Gençlik Ruh Sağlığı Derneği / Eğitim Kültür Sanat Komisyonu 

o Çocuk ve Gençlik Ruh Sağlığı Derneği / Etik Komisyonu 

• International Association of Group Psychotherapy (IAGP) 

• Türkiye Grup Psikoterapileri Derneği (bir dönem Yönetim Kurulu Üyeliği) 

• Türk Tabipler Birliği  

o TTB Merkez Konseyi Onur Kurulu Üyeliği  

o TTB – Uzmanlık Dernekleri Koordinasyon Kurulu 

o Türk Tabipler Birliği “Çocuk Đstismarı Duyarlılık Grubu” Oluşturma 

Komisyonu 

• Ankara Tabip Odası  

• Türkiye Đnsan Hakları Vakfı Referans ve Tedavi Merkezi 

• HÜTF Çocuk Đhmal ve Đstismarını Değerlendirme Đzleme ve Tedavi Komisyonu 

• Türkiye Sinir ve Ruh Sağlığı Derneği  

• Çocuk Đstismarı ve Đhmalini Önleme Derneği 

• Çocuk Nörolojisi Derneği 

 
BĐLĐMSEL YAYINLARLA ĐLĐŞKĐLĐ GÖREVLER 



 
• Çocuk ve Gençlik Ruh Sağlığı Dergisi Yayın Yönetmenliği 

• 3P Dergisi Danışma Kurulu Üyeliği 

• Klinik Psikiyatri Dergisi Danışma Kurulu Üyeliği 

• Türkiye’de Psikiyatri Dergisi Danışma Kurulu Üyeliği 

• The Turkish Journal of Pediatrics Yayın Kurulu Üyeliği 

• Çocuk Sağlığı Hastalıkları Dergisi Yayın Kurulu Üyeliği 

 
ÖDÜLLER 
 
 1995   Prof. Dr. Mualla Öztürk Çocuk Ruh Sağlığı Ödülü 

 

2000 SHÇEK kapsamında “Korunma Altında Olup Sağaltıma Đhtiyaç Duyan  

Çocukların Sağaltımına Yönelik Çalışmalar”ı nedeniyle Devlet Bakanlığı tarafından 

verilen Altın Madalya Ödülü 

   
DÜZENLENEN BĐLĐMSEL TOPLANTILAR  
 

1. I. Çocuk Psikiyatrisi Günleri 1991 Ankara (Sempozyum Sekreteri) 

2. Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığı Alanında Psikodrama ve Grup Uygulamaları 

Sempozyumu, 1993, Ankara (Sempozyum düzenleyicisi) 

3. VII.Ulusal Çocuk ve Ergen Psikiyatri Kongresi,1997, Antalya (Kongre Başkanı) 

4. Hacettepe Üniversitesi Gençlik Araştırma ve Uygulama Merkezi-Öğrenci Kongresi, 

2002, Ankara (Kongre Danışmanı) 

5. Ulusal Aile Hekimliği Günleri kapsamında “Birinci Basamakta Çocuk ve Ergen Ruh 

Sağlığı Yaz Kursu” Sivas,2003(Eğiticilik, kurs düzenleyicisi) 

6. Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakultesi Sürekli Tıp Eğitimi Etkinlikleri, Ankara 

(Koordinatör) 

• Birinci Basamak Sağlık Hizmetlerinde Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığı (8-10 

Mart 2002) 

• Psikodrama : Bir Kendini Tanıma ve Tedavi Yöntemi (29-31 Mart 2002) 

• Yaygın Gelişimsel Bozukluklarda Bütüncül Yaklaşım (9-10 Mart 2006) 



• Çocuk Đhmal ve Đstismarında Bütüncül Yaklaşım (17-18 Haziran 2006) 

7. Ergenlerde Uygulamalı Grup Psikoterapisi ve Psikodrama Kursu, Ankara, Şubat - 

Haziran 2004 (Kurs Yöneticisi) 

8. Dr. Abdülkadir Özbek Psikodrama Enstitüsü Eğitici Eğitimi Çalıştayı, Kapadokya-

Ürgüp,2004 (Çalıştay Düzenleyicisi) 

9. Çocuk ve Gençlik Ruh Sağlığı Derneği / Asistan Eğitim Kursu: “Çocuk ve Ergen 

Psikiyatrisinde Psikodrama Uygulamaları” Đstanbul,6-8 Mayıs 2005 (Kurs 

Yöneticisi) 

10. Dicle Üniversitesi Tıp Fakültesi Psikiyatri AD. Mezuniyet Sonrası Eğitim Kursları: 

Somatizasyon ve Depresyon. 10-11 Haziran 2005, Diyarbakır (Eğitici)  

11. Prof.Dr.Atalay Yörükoğlu Ulusal Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığı Politikaları 1. 

Çalıştayı, 2006, Ankara (Çalıştay Düzenleyicisi) 

 

PROJELER 
 

• UNĐCEF 2001-2005 Ülke Programı Hazırlık Çalışmaları - Korunmaya Muhtaç 

Çocuklar Projesi (2001-2005) 

• SHÇEK-Korunma Altında Olup Ruhsal Sorunları Nedeniyle Sağaltıma Gereksinimi 

Olan Çocukların Sağaltımı Projesi (1999-2004) 

• H.Ü.Tıp Fakültesi “Hasta-Hekim Đlişkisi Modülü” (2000) 

• Aileden Sorumlu Devlet Bakanlığı ve Aile Araştırma Kurumu Başkanlığı tarafından 

koordine edilen “Şiddeti Önleme Platformu Projesi ( 2004) 

• Türkiye Bilimler Akademisi (TÜBA) Türkçe Bilim Terimleri Sözlüğü Projesi  (Yürütme 

Grubu Üyeliği)(2004) 

• Çocuk ve Gençlik Ruh Sağlığı Derneği/Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığı ve Hastalıkları 

Eğitim Rehberi Oluşturma Çalışmaları (1999 ...) 

• Ulusal Ruh Sağlığı Politikası Oluşturma Çalışmaları (2000-2003) 

• Çağdaş Yaşamı Destekleme Derneği/Ulusal Eğitime Destek Kapsamında “Ümitköy’den 

Sincan’a Çağdaş Eğitime Destek” Projesi içinde; Sertifikalı “ Anne-Baba Eğitimi” 

(2005) 



 
SON 5 YILDA KATILINAN BĐLĐMSEL KONGRE VE SEMPOZYUMLAR 
 
Ulusal Çocuk ve Ergen Psikiyatrisi Kongreleri 
    

• 5.Ulusal Çocuk ve Ergen Psikiyatrisi Kongresi, 1995, Ankara (Konuşmacı) 

• 7.Ulusal Çocuk ve Ergen Psikiyatrisi Kongresi, 1997, Antalya (Düzenleyici) 

• 8.Ulusal Çocuk ve Ergen Psikiyatrisi Kongresi, 1998, Sapanca (Konuşmacı) 

• 9.Ulusal Çocuk ve Ergen Psikiyatrisi Kongresi, 1999, Adana (Konuşmacı) 

• 10.Ulusal Çocuk ve Ergen Psikiyatrisi Kongresi, 2000, Sarıgerme (Konuşmacı) 

• 11.Ulusal Çocuk ve Ergen Psikiyatrisi Kongresi, 2001, Antalya (Konuşmacı) (Çalışma 

Grubu Yürütücüsü) 

• 12.Ulusal Çocuk ve Ergen Psikiyatrisi Kongresi, 2002, Đstanbul (Konuşmacı) 

• 13.Ulusal Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Kongresi, 2003, Ankara 

(Konuşmacı) 

• 14.Ulusal Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Kongresi, 2004, Bursa 

(Konuşmacı) 

• 15.Ulusal Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Kongresi, 2005, Đstanbul 

(Konuşmacı) 

 
Ulusal Genel Psikiyatri Kongreleri 
 

• 32. Ulusal Psikiyatri Kongresi, 1996,Ankara 

• 33. Ulusal Psikiyatri Kongresi, 1997,Antalya (Bildiri) 

• I. Đzmir Psikanaliz ve Psikoterapi Günleri, 1999, Đzmir 

• 25. Grup Psikoterapileri Kongresi, 2000, Bergama  (Grup Yöneticisi) 

• 9. Ulusal Sosyal Psikiyatri Kongresi, 2002, Malatya (Konuşmacı) 

• 27. Grup Psikoterapileri Kongresi, 2002, Bergama (Grup Yöneticisi) 

• 29. Grup Psikoterapileri Kongresi, 2004, Bergama (Panel Konuşmacısı / Oturum 

Başkanı) 

• V. Đzmir Psikanaliz ve Psikoterapi Günleri, 2003, Đzmir (Oturum Başkanlığı) 



• VI. Đzmir Psikanaliz ve Psikoterapi Günleri, 2004, Đzmir (Panel / Tartışmacı) 

• VI. Gazi Günleri, Đnteraktif Sempozyum, Yaşam Boyu Psikopatoloji, 2002, Antalya 

(Konuşmacı) 

• VIII. Gazi Psikiyatri Günleri, Đnteraktif Kongre, Güncel Sorunlara Güncel Yanıtlar, 

2004, Gazi Magosa, KCTT (Konuşmacı) 

• IX. Gazi Psikiyatri Günleri, Đnteraktif Kongre, Tedavide Güncel Yaklaşımlar, 2005, 

Antalya (Panel Yöneticisi) 

• 41. Ulusal Psikiyatri Kongresi, 2005 Erzurum. (Konuşmacı) 

• 7.Đzmir Psikanaliz ve Psikoterapi Günleri, 2005, Đzmir (Çalıştay Yöneticisi) 

 
Ulusal Sempozyumlar   

 
• Birinci Basamak Sağlık Hizmetlerinde Çocuk Ruh Sağlığı Sempozyumu, 1997, Ankara 

(Konuşmacı) 

• 19. Pediatri Günleri, Çocuk ve Adolesan Hastalıklarına Psikososyal Yaklaşım, 1997, Đstanbul 

(Konuşmacı) 

• 7. Mualla Öztürk Etkinlikleri, Dikkat Eksikliği Hiperaktivite Bozukluğu ve Özgül Öğrenme 

Güçlüğü Sempozyumu, 1999, Ankara 

• Travma ve Sonrası Sempozyumu 2000 Ankara (Panel Yöneticisi)  

• 5. Ergen Günleri, 2000, Kuşadası/Aydın (Konuşmacı)) 

• 9. Mualla Öztürk Etkinlikleri, Otizm ve Diğer Yaygın Gelişimsel Bozukluklar 

Sempozyumu, 2001, Ankara (Konuşmacı). 

• 6. Ergen Günleri, 2001, Đzmir (Moderatör / Çalışma Grubu Yürütücüsü) 

• 7. Ergen Sempozyumu, 2002, Đzmit. (Konuşmacı) (Grup Yöneticisi) 

• Sağlık Çalışanlarının Hakları Sempozyumu, 2003, Ankara (Panel Başkanı) 

• 8. Ergen Psikiyatrisi Sempozyumu, 2003, Bursa (Çalıştay Yöneticisi) 

• 9. Ergen Psikiyatrisi Sempozyumu, 2004, Đstanbul (Konuşmacı).  

• Mualla Öztürk Sempozyumu, “Koruma Altındaki Çocuklar”, 2004, Ankara (Konuşmacı) 

• 4. Etkileşimli Aile Eğitim Sempozyumu, 2004,Ankara. 

• 10. Ergen Psikiyatrisi Sempozyumu 2005, Çeşme (Konuşmacı) 



• Mualla Öztürk Sempozyumu, II. Aile Terapileri Sempozyumu, 2005, Ankara (Çalışma 

Grubu Yürütücüsü) 

 

Uluslar Arası Kongre ve Sempozyumlar 

• International Psychodrama Conference, 1996, Jerusalem, Israel (Bildiri) 

• 14th Đnternational Congress of the Đnternational Association of Group Psychotherapy, 

2000, Jerusalem, Đsrael. (Bildiri) 

• 15th Đnternational Congress of the Đnternational Association of Group 

Psychotherapy,”Crossroads of Culture:Where Groups Converge”, 2003, Đstanbul. 

(Bildiri ve Çalışma Grubu Yöneticiliği) 

• Pediatric CNS Educational Symposium, “The Developing Brain: Effectively Managing 

Childhood CNS Disorders, 2005, Vienna/Austria. 

• IV. International Psychological Trauma Meetings. 2005, Đstanbul (Konuşmacı) 

 

Diğer Bilimsel Etkinlikler 

• HÜTF VI.Özel Eğitim Günleri “Hastanede Yatan ve Kronik Hastalığı Olan Çocuklar 

Paneli”. 12-14 kasım 1996, Ankara. (Konuşmacı) 

• HÜTF Ev Ekonomisi Yüksek Okulu “Ailede Đletisim”, Konferans. 8 Mayıs 1997, Ankara. 

• H.Ü. Çocuk Nörolojisi Mezuniyet Sonrası Eğitim Seminerleri, “Mental Motor 

Retardasyonda Davranışsal Sorunlar ve Yaklaşım. 9 Mayıs 1997, Ankara. (Konuşmacı)  

• H.Ü. HIV/AĐDS Tedavi ve Araştırma Merkezi, “Cinsel Gelişim ve Sorunları”, konferans. 3 

Aralık 1997, Ankara.  

• Đçgörü Psikoterapi Merkezi – “Kadınlığın Aktarılması, Anne-Bebek Psikoterapisi” Semineri, 

30-31 Mayıs 1998, Đstanbul(Katılımcı). 

• Kara Kuvvetleri Komutanlığı Kara Harp Okulu Komutanlığı, Konferans, “Cinsel Kimlik 

Gelişimi”, 2 Aralık 1999, Ankara  

• Anna Ornstein ve Paul Ornstein “Kendilik Psikolojisi Perspektifinden Çoğul Đyileştirici 

Etkenli Terapötik Süreç”. Türk Kendilik Psikolojisi Topluluğu, 16-20 Ekim 2000, Đstanbul 

(Katılımcı)  



• Allen Siegel ve Reneé Siegel “Heinz Kohut ve Kendiliğin Psikolojisi: Kuram ve Uygulama”. 

Türk Kendilik Psikolojisi Topluluğu, 22-25 Mayıs 2000, Đstanbul (Katılımcı)  

• H.Ü. Çocuk Hastanesi “Çocuk Hakları” Paneli. 30.Mayıs 2001, Ankara. (Konuşmacı) 

• H.Ü. Gençlik Araştırma ve Uygulama Merkezi Etkinlikleri: “Çağımızın Tanığı Gençler” 

Paneli. 17 Mayıs 2001, Ankara (Konuşmacı) 

• HÜTF Sürekli Tıp Eğitimi Etkinlikleri, “Eğitim Becerileri Semineri” 10-14 Aralık 2001, 

Ankara. (Katılımcı) 

• Anadolu Psikanalitik Psikoterapiler Grubu; JD Lichtenberg: “Güdülenme Sistemleri Kuramı 

ve Klinik Uygulama” Semineri. 3-5 Haziran, 2001 Đstanbul (Katılımcı) 

• Ankara Üniversitesi Dil ve Tarih Coğrafya Fakültesi, “Dramanın Yaşamdaki Yeri ve 

Psikodrama” Paneli. 3 Mayıs 2001, Ankara (Konuşmacı) 

• Sağlık Bakanlığı Ulusal Ruh Sağlığı Politikası I.Konferansı, 12-13 Aralık 2002, Ankara. 

(Konuşmacı). 

• HÜTF Sürekli Tıp Eğitimi Etkinlikleri, “Çocuk ve Ergenlerde Kendilik Gelişimi Ve 

Patolojileri” Konferans, 7 Ocak 2003,Ankara. 

• Ankara Đl Milli Eğitim Müdürlüğü Hizmet Đçi Eğitim Bölümünce Hazırlanan Krize 

Müdahale Ekipleri Eğitim Semineri. Psikolojik Danışmanlara yönelik Eğitim Toplantısı, 

Ocak 2003, Ankara (Eğitici) 

• “Anababa Okulu” Yenimahalle Yerel Gündem 21 Genel Sekreterliği ve Çocuk ve Gençlik 

Ruh Sağlığı Derneği, 2004, Ankara (Program Koordinatörü / Eğitici) 

• TTB – I. Tıpta Uzmanlık Eğitimi: Programlama-Uygulama-Değerlendirme Çalıştayı, 5-10 

Kasım 2004,Ankara (Katılımcı) 

• H.Ü.Odyoloji Konuşma Bozuklukları Seminerleri II., “Gelişim Sürecinde Dilin Yeri ve 

Önemi”, Konferans, 24 Aralık 2004, Ankara. 

• “Anababa Okulu: Đçimdeki Güneş” Ugur Mumcu Araştırmacı Gazetecilik Vakfı ve Çocuk ve 

Gençlik Ruh Sağlığı Derneği, 2005, Ankara (Program Koordinatörü / Eğitici) 

• V.Ulusal Çocuk Kültürü Kongresi, “Türkiye’de Çocuk Üzerine Gözlemler”, 2005, Ankara 

(Konuşmacı) 



•  HÜTF Sürekli Tıp Eğitimi Etkinlikleri: Premetüre Bebek Đzleme” kursu, 2005, Ankara 

(Eğitici) 

 
 
VERĐLEN MEZUNĐYET ÖNCESĐ (LĐSANS) VE MEZUNĐYET SONRASI 
(LĐSANSÜSTÜ) DÜZEYDEKĐ DERSLER 
 
Mezuniyet Öncesi Eğitim 
 
Tıp Fakültesi Öğrencilerine Yönelik Kuramsal ve Uygulamalı Eğitim 
 
Kuramsal Dersler 
 
Dönem I 
1. Çocuğun Ruhsal Özellikleri (Bir akademik ders yılı içinde Türkçe ve Đngilizce olmak üzere 

toplam 2 saatlik ders) 

2. Bebeklik Dönemi ve Özellikleri (Bir akademik ders yılı içinde Türkçe ve Đngilizce olmak üzere 

toplam 2 saatlik ders) 

3. Oyun Dönemi ve Özellikleri (Bir akademik ders yılı içinde Türkçe ve Đngilizce olmak üzere 

toplam 2 saatlik ders) 

 

Dönem III 
1. Çocukların Hastalık, Hastaneye Yatma ve Cerrahi Yaklaşımlara Yönelik Tepkileri, Aile ve 

Hekimlerin Tutumları (Bir akademik ders yılı içinde 1 saatlik ders) 

2. Children’s Reactions to Illness, Hospitalization and Surgery, Attitudes of The Families and 

Physicians (Bir akademik ders yılı içinde 1 saatlik ders) 

Dönem V 
1. Çocuk Ruh Sağlığı 

2. Temel Psikodinamik Kavramlar (Dönüşümlü) 

3. Yeni Doğan Dönemi Ruhsal Özellikleri 

4. Anne – Bebek Đlişkisi ve Anne Yoksunluğu Sendromları  

5. Hasta - Çocuk Psikolojisi, Hastalık Karşısında Çocuk Aile ve Hekim (Dönüşümlü) 

• Bir akademik ders yılı boyunca ayda 4 saatten 40 saat kuramsal ders vermekteyim. 
 



Uygulamalı Dersler 
 
Dönem V 
      Bir akademik ders yılı boyunca ayda 4 saatten 40 saat uygulamalı ders vermekteyim. 
 
Dönem VI (Intern Eğitimi) 
       Bir akademik ders yılı boyunca haftada 15 saatten 48 hafta boyunca, 720 saat uygulamalı 

ders vermekteyim. Her ay bölümümüze 10 intern gelmektedir. 

Mezuniyet Sonrası Eğitim (Asistan Eğitimi)  
1. Psikiyatri ve Çocuk Psikiyatrisi Asistanlarına Yönelik Dersler ve Uygulamalar 

2. Psikiyatri Anabilim Dalı Uzmanlık Öğrencilerinin 4 Aylık Zorunlu Çocuk Psikiyatrisi 

Rotasyonu Kapsamında Eğitimi 

Bir akademik ders yılı içinde 1 asistana haftada 2 saatten 48 hafta boyunca eğitim 

verilmektedir. 

Bir akademik ders yılı içinde Çocuk Psikiyatrisi Anabilim Dalı’nın Psikiyatri Anabilim Dalı 

ile birlikte toplam 32 saatlik dergi saati olmaktadır. 

Bir akademik ders yılı içinde Çocuk Psikiyatrisi Anabilim Dalı’nın toplam 288 saatlik 

akademik toplantısı olmaktadır. 

3. Çocujk Psikiyatrisi Alanında Çalışan Klinik Psikologların Eğitimi 

Çocuk Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Anabilim Dalı’nda çalışan 2 klinik psikologla hasta 

görme, hasta izleminde denetim verme, grup uygulamaları yapma biçiminde yürütülen 

uygulamalı eğitim yanında, teorik seminer vaka ve dergi aktarımları ortak çalışma programı 

doğrultusunda sürdürülmektedir.  

 
SON ĐKĐ YILDA VERĐLEN MEZUNĐYET ÖNCESĐ (LĐSANS) VE MEZUNĐYET 
SONRASI (LĐSANSÜSTÜ) DÜZEYDEKĐ DERSLER 
 
Mezuniyet Öncesi Eğitim 
 
Kuramsal Dersler: 
 
Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi 
 
Dönem I (Türkçe) 1) Çocuğun Psikolojik Gelişim Özellikleri           1 saat 
    2) Oral Dönem              2 saat 
    3) Sağlık Hastalık kavramları ve Hekim Kimliği Modülü 9 saat  



 
Dönem I (Đngilizce) 1) Çocuğun Psikolojik Gelişim Özellikleri           1 saat 
    2) Oral Dönem              2 saat 
   3) Sağlık Hastalık kavramları ve Hekim Kimliği Modülü 9 saat 
 
Dönem III (Türkçe) 1) Çocukların Hastalık, Hastaneye yatma ve cerrahi yaklaşımlara Yönelik 
tepkileri, hekimlerin tutumları              1 saat 
   2) Hasta Hekim Đlişkileri Modülü            6 saat 
 
Dönem III (Đngilizce) 1) Çocukların Hastalık, Hastaneye yatma ve cerrahi yaklaşımlara Yönelik 
tepkileri, hekimlerin tutumları              1 saat 
   2) Hasta Hekim Đlişkileri Modülü            6 saat 
 
Dönem V  1) Temel Psikodinamik Kavramlar            12 saat 
   2) Yenidoğan Dönemi Ruhsal Özellikleri           6 saat 
   3) Anne Yoksunluğu Sendromları            6 saat 
   4) Hastalık Karşısında Çocuk,Aile ve Hekim          6 saat 
   5) Psikodinamik Değerlendirme           12 saat 
 
Hacettepe Üniversitesi Okul Öncesi Eğitimi Bölümü II. Sınıf: 
 

1) Çocuğun Psikolojik Özellikleri    2 saat 
2) Yenidoğan Dönemi     2 saat 

 
Başkent Üniversitesi Tıp Fakültesi Dönem IV : 
 
   1) Yenidoğan Dönemi Özellikleri    6 saat 
   2) Yaygın Gelişimsel Bozukluklar    6 saat 
 
  
         Toplam    96 saat 
 
 
Uygulamalı Dersler : 
 
Dönem V : Haftada 5 saat x 6 Staj haftası x 6 Staj grubu                                        180 saat 
 

 
 

Dönem VI : 1) Hasta görüşmesi : Haftada 16 saat x 46 Hafta                              736 saat 
  2) Dergi Saati: Haftada 1 saat x 46 Hafta                 46  saat 
          

 Toplam   962 saat 
 



Mezuniyet Sonrası Eğitim : 
 
Anabilim Dalı Araştırma Görevlilerine Verilen Dersler : 

 1) Ruhsal Gelişim Kuramları : Haftada 2 saat x 4 Hafta x 10 Ay      80 saat 
 2) Temel Psikopatoloji : Haftada 2 saat x 4 hafta x 10 ay       80 saat 
 3) Tez Çalışması: Haftada 1 saat x 46 Hafta                   46 saat 

 4) Seminer : 2 saat x 10 ay          20 saat 
 5) Bireysel hasta süpervizyonu: 1 saat x 4 asistan x 46 hafta   176 saat 
 
HÜTF Asistan Oryantasyon Programı : 
 Hasta-Hekim Đlişkileri           4 saat 
 
Pediatri Anabilim Dalı Araştırma Görevlileri Eğitim Programı : 
 Bütünsel Hasta Yaklaşımı           4 saat 
 
Çocuk Psikiyatrisi Asistanlarına Kurs : 
    1) Kısa Süreli Psikoterapiler                  8 saat 
 
Çocuk Psikiyatrisi Asistanlarına Uygulamalı Kurs : 
    1) Ergenlerde Grup Terapisi ve Psikodrama              48 saat 
 

Toplam Yıllık Ders Yükü         96+962+466 = 1524 saat 
 
 


