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Çalışma Geçmişi 
 

Görev Unvanı Görev Yeri Yıl 

Dr. Öğr. Üyesi TED Üniversitesi 
Psikoloji Bölümü 

02.2018 –  
devam ediyor 

Saat Ücretli Öğretim 
Görevlisi 

TED Üniversitesi 
Psikoloji Bölümü 

09.2017 – 
01.2018 

Saat Ücretli Öğretim 
Görevlisi 

TOBB Ekonomi ve Teknoloji Üniversitesi 
Psikoloji Bölümü 

11.2017 – 
08.2017 

Araştırma Görevlisi Orta Doğu Teknik Üniversitesi, Ankara Kampüsü 
Psikoloji Bölümü  

11.2011 – 
07.2017 

 
Verilen Dersler 
 
Son üç yılda verilen dersleri dönemlere göre her sınıftaki öğrenci sayısı ile birlikte belirtiniz. 

Akademik 
Yıl Dönem Dersin Adı 

Haftalık Saati Öğrenci 
Sayısı Teorik Uygulama 

2021 Bahar 

PSY 308 
Testing and Measurement in 
Psychology 

 
2 

 
2 86 

 PSY 342 
Psychopathology  

3 (2 şube) 0 98 



PSY 402 
Graduation Paper and Seminar 

3 (2 şube) 2 15 

PSY 448 
Trauma Psychology 

3 (ortak 
ders) 

0 51 

PSY 591 
Pre-thesis Seminar 

0 0 3 

PSY 593 
Master’s Thesis II 

0 0 8 

2020 

Güz 

PSY 341  
Theories of Personality 

3 (2 şube) 0 113 

PSY 200 
Selected Topics in Psychology   

3 0 70 

PSY 562 
Parental Psychopathology and Child 
Mental Health   

 
3 

 
0 9 

PSY 592 
Master’s Thesis I 

0 0 4 

PSY 593 
Master’s Thesis II 

0 0 4 

Bahar 

PSY 308 
Testing and Measurement in 
Psychology 

 
2 
 

 
2 78 

 PSY 342 
Psychopathology  

3 0 73 

PSY 402 
Graduation Paper and Seminar 

3  2 5 

PSY 560 
Clinical and Research Ethics 

3 0 16 

PSY 592 
Master’s Thesis I 

0 0 4 

2019 

    
 
 
 
   Güz 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   Bahar 

PSY 341  
Theories of Personality 

3 0 79 

PSY 460 
Ethics in Psychology 

2 2 66 

PSY 562 
Parental Psychopathology and Child 
Mental Health   

 
3 

 
0 17 

PSY 592 
Master’s Thesis I 

0 0 3 

 
 
 
 
PSY 308 
Testing and Measurement in 
Psychology 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
40 

 PSY 342 
Psychopathology  3 0 41 

PSY 562 
Parental Psychopathology and Child 
Mental Health   

3 0 17 

PSY 590 
Pre-thesis Seminar 0 0 3 



PSY 592 
Master’s Thesis I 0 0 3 

2018 

Güz  

PSY 341  
Theories of Personality 3 0 29 

PSY 460 
Ethics in Psychology 2 2 7 

PSY 343  
Clinical Psychology 3 0 7 

PSY 591 
Pre-thesis Seminar 0 0 3 

Bahar 

PSY 308 
Testing and Measurement in 
Psychology 

2 2 7 

 PSY 342 
Psychopathology  3 0 6 

PSY 560 
Clinical and Research Ethics 3 0 16 

 
 
Yayınlar 
 

Uluslararası İndeksli Yayınlar  
 
Keser, E., Ar-Karcı, Y., & Gökler Danışman, I. (2020).  Examination of the Psychometric 
Properties of Quality of Relationship–Bereaved Version and Bereavement Guilt Scale. Turkish 
Journal of Psychiatry. Online First. http://doi.org/10.5080/u26027 (SSCI) 
 
Ar-Karci, Y., & Karanci, AN. (2020).  Examination of the psychometric properties of Marwit-
Meuser Caregiver Grief Inventory-Short Form. Turkish Journal of Psychiatry, 31(3), 192-
200.  http://doi.org/10.5080/u23501 (SSCI) 
 
Canel Çınarbaş, D., Tuna, E., & Ar-Karci, Y. (2020).  Turkish Muslim healers: A qualitative 
investigation of hocas and their methods. Journal of Religion and Health, 59, 2397-
2413.  http://doi.org/10.1007/s10943-019-00885-9 (SSCI) 
 
Bozo, Ö., Ar, Y., & Eldoğan, D. (2019).  Does marital adjustment mediate type c personality-
depressive symptoms relation? A comparison between breast cancer patients and cancer-free 
women. Current Psychology, 38, 1310-1317.  http://doi.org/10.1007/s12144-017-9693-6 (SSCI) 

Ar, Y. & Karanci, N. (2019). Turkish adult children as caregivers of parents with Alzheimer’s 
disease. Dementia: The International Journal of Social Research and Practice, 18(3), 882-902. 
doi: 10.1177/1471301217693400 (SSCI) 

 

 

 



Ulusal İndeksli Yayınlar 

 

Ünal, B., Ar, Y., & Gençöz, T. (2017). Etkin bir süpervizyon süreci neleri kapsamalıdır? Türk 
klinik psikologların gözünden psikoterapi süpervizyonu. Ayna Klinik Psikoloji Dergisi, 4(2), 55-
69. (ULAKBİM) 

Kitap Bölümleri 

Ar-Karcı, Y. (2020). Bilinç. B. Ayvaşık (Ed.), Sosyal Bilimler Ansiklopedisi içinde. Ankara: 
TÜBİTAK. 

Ar-Karcı, Y. (2020). Uyku ve Rüyalar. B. Ayvaşık (Ed.), Sosyal Bilimler Ansiklopedisi içinde. 
Ankara: TÜBİTAK. 

Ar-Karcı, Y. (2020). Madde Bağımlılığı. B. Ayvaşık (Ed.), Sosyal Bilimler Ansiklopedisi içinde. 
Ankara: TÜBİTAK. 

Ar-Karcı, Y., Usta, E. (2020). “Görülmeyen Ebeveynler”: Babalarda doğum sonrası depresyon. 
E. Bekaroğlu (Ed.), Anne Babalığa Psikolojik Bakış içinde, (s. 99-112). Ankara: Nobel 
Akademik Yayıncılık. 

Ar, Y. (2018). Yaşlıların karşılaştıkları ailesel ve toplumsal sorunlar. G. Baştuğ (Ed.) Yaşlılarda 
Psikolojik ve Sosyal Rehabilitasyon içinde. Ankara: Hedef CS. 

Bildiriler 
 

  Karabayır, A., & Ar-Karci, Y. (2021). Subjective meanings of death and beravement   among  
young people with grandparent loss. Oral presentation. The 32nd International Congress   of 
Psychology, Prague, Czech Rebuplic (Virtual). Abstract published in Conference    Proceedings. 
 
Çelik, S., Gökler Danışman, I., & Ar-Karcı, Y. (2021). Impacts of parentification due to 
maternal depression on youth’s interpersonal relationship quality. Paper presented at 
International Adolescence and Youth Research Association Congress, April 29-May 2 
(Virtual). Abstract published in Conference Proceedings.  
 
Ar-Karcı, Y. (2021). Yorumlayıcı Fenomenolojik Analiz: Araştırma Sorusu ve Örneklem 
Özellikleri (Panelist). Ankara: ODTÜ (Çevrimiçi). 
 
Ar-Karcı, Y. (2021). Perversiyon (Seminer). Freud-Lacan Psikanaliz Derneği, 4 Mart 
(Çevrimiçi). 
 
Deveci, O., Ar-Karcı, Y., & Gökler Danışman, I. (2020). An investigation into the 
parentification experiences among male adolescents due to juvenile labor. Paper presented at 
24th World Congress of International Association for Child and Adolescent Psychiatry and 
Allied Professions, 2-4 December, Singapore (Virtual). 
 
Ar-Karci, Y., & Karanci, AN. (2019).  Predictors of depression, anxiety, anticipatory grief and 



growth in Turkish offspring as caregivers of parents with Alzheimer’s disease. Poster presented 
at European Congress of Psychology, 2-5 July, Moscow, Russia. 

 
 
Ar-Karcı, Y. (2019).  Yoklukları ile yanımızdalar: Muğlak kayıp deneyiminde anlamı yeniden 
yapılandırma. 1. Ankara Travma Sempozyumu, Ankara, TED Üniversitesi.  
 
Ar-Karcı, Y. (2018). Bir bilinçdışı atık toplayıcı olarak psikanalist (Panel). 20. Ulusal Psikoloji 
Kongresi, Ankara, TED Üniversitesi.  

 
Diğer Akademik Faaliyetler 
 
Öğrenci projelerine ya da tez çalışmalarına yapılan akademik danışmanlık 
 
Yönetilen Yüksek Lisans Tezleri 

 
Sinem Çelik (eş danışman, Ocak 2021). Impacts of Parentification due to Maternal Depressive 
Symptoms on the Psychological Heath and Interpersonal Relationship Quality of Their Young 
Adult Children: Protective Role of Father Involvement. 

Afife Karabayır (Temmuz 2019). Subjective meanings of death and bereavement among young 
people grieving for the death of a grandparent. 

Ceren Fırıncı (Eylül 2019). Mediating roles of self-compassion, gratitude and forgiveness in the 
relationship between early maladaptive schemas and breakup adjustment: a mixed method study,  

Oğuzhan Deveci (eş danışman, Eylül 2019). An investigation into the parentification experiences 
among male adolescent due to juvenile labor. 

Yasemin Mert (eş Danışman, Ocak 2021). Moderating Roles of Father Involvement and Family 
Protective Factors on the relationship between Maternal Early Maladaptive Schemas and Child 
Psychological Symptoms 

Berke Keskin (devam ediyor). An Investigation into the Relationship between Perceived 
Parenting and Dysfunctional Eating Behaviors through mechanisms of Self Ambivalence, 
Mindfulness and Emotional Regulation. 

Mehmet Görkem Ocak (devam ediyor). Intergenerational Transmission of Paternal Early 
Maladaptive Schemas through Intergenerational Transmission of Parenting Styles, devam ediyor. 

Ayşenur Dirican (eş danışman, devam ediyor). Ebeveynleşme ile Psikolojik Belirtiler Arasındaki 
İlişkinin Nitel ve Nicel Yöntemlerle İncelenmesi. 

İlayda Arkan (devam ediyor). Impacts of Growing Up with a Parent Having Schizophrenia on 
Psychosocial Development of Offspring: A Grounded Theory Study. 

Ezgi Koşar (eş danışman, devam ediyor). Öz-düzenleme/Dürtüsellik ve Öfkenin Algılanan Baba-
Çocuk İlişkisi ve Madde Kullanım Davranışı Arasındaki Aracı Rolü.  

Elif Usta (devam ediyor). Development of a Paternal Depression Scale. 



Banu Özen (devam ediyor). Investigating Impacts of Mother’s Parenting and Child's Attachment 
Style on the Intergenerational Transmission of Psychological Partner Abuse Victimization: The 
Moderating Role of Father Involvement.  

Bilal Arpacıoğlu (devam ediyor). Intergenerational Transmission of Narcissistic Symptoms 
through Parental Psychological Control: The Protective Role of Father Involvement. 

Yönetilen Lisans Tezleri 

Özge Sayın (2019). Predictors of Depersonalization, Derealization and Dissociation Symptoms: 
Roles of Self-Ambivalence and Parenting. 

Efe Köprü, Ecem Nazlı Koç, Mert Tokatlı, Nefize Zeynep Alşan ve Semanur Önen (Temmuz 
2020). Misconceptions about the Phenomenon of Suicide among University Students. 

Bouchra Mouden, Şükran Pehlivan, Çağıl Mert Kurtoğlu, Musa Çağlar Çavuş, Selin Sefiha 
Saygılu ve Özge Ayşe Güler (devam ediyor). Predictors of Psychological Symptoms among 
University Students Co-residing with their Parents due to COVID-19 Pandemic. 

Ahmet Utku Bal, Ali Dorukhan Yılmaz, Ayşe Berna Göktekin, Begüm Özcan, Feyza Çetinkaya, 
Güneş Yiğit ve Mina Şahin (devam ediyor). Predictors of Life Satisfaction among University 
Students Co-residing with their Parents due to COVID-19 Pandemic. 

 

Tez jüri üyelikleri 
 

Özlem Kahraman-Erkuş (2020) ODTÜ, Doktora Tez Savunması. 
Derya Özbek-Şimşek (2019). ODTÜ, Doktora Tez Savunması. 
Sinem Atmaca (2019) ODTÜ, Doktora Tez Savunması. 
Elif Ünal (2019). ODTÜ, Doktora Tez Savunması. 
Tuğba Uyar Suiçmez (2019). ODTÜ, Doktora Tez Savunması. 
Çiğdem Vaizoğlu (devam ediyor). ODTÜ Tez İzleme Kurulu Üyeliği. 
Neli Gagua (devam ediyor). ODTÜ Tez İzleme Kurulu Üyeliği. 
Felek Yoğan (devam ediyor). ODTÜ Tez İzleme Kurulu Üyeliği. 
Sezin Aydoğ (devam ediyor). ODTÜ Tez İzleme Kurulu Üyeliği. 
Su Polat (2020) ODTÜ, Yüksek Lisans Tez Savunması. 
Semanur Güneş (2020) ODTÜ, Yüksek Lisans Tez Savunması. 
Ahmet Evran (2019) ODTÜ, Yüksek Lisans Tez Savunması. 
Meryem Şener (2020) ODTÜ, Yüksek Lisans Tez Savunması. 
Aslı Konaç (2019). TEDU, Yüksek Lisans Tez Savunması. 
Özlem Kıral (2019). TEDU, Yüksek Lisans Tez Savunması. 
Selin Damla Özcan (2019). TEDU, Yüksek Lisans Tez Savunması. 

 
Dergi hakemliği 
 

AYNA Klinik Psikoloji Dergisi Editör Kurulu Üyesi (AYNA Clinical Psychology Journal; 
Editorial Board, indexed in EBSCOhost database); 01.01.2014 – devam ediyor. 
Türk Psikoloji Dergisi Hakemlik 



Türk Psikoloji Yazıları Hakemlik 
Klinik Psikoloji Dergisi Hakemlik 
Journal of Qualitative Health Hakemlik 
Current Psychology Hakemlik 
Dementia Hakemlik 
Psychological Reports Hakemlik 
 

Proje hakemliği 
TÜBİTAK SOBAG Panelist 
 

Disiplinler arası çalışmalar/ortaklıklar 
Freud-Lacan Psikanaliz Derneği üyeliği 
TEDÜ Toplumsal Cinsiyet Çalışmaları Merkezi Danışma Kurulu 
 

Araştırma projeleri 
Development and Psychometric Validation of a Paternal Depression Scale. BAP Projesi, TEDÜ, 
devam ediyor. Proje Kodu: 201090012 (Proje Asistanı: Elif Usta).  

 
Sosyal sorumluluk projeleri 
TEDÜ COPeS (Süpervizör, devam ediyor) 
TEDÜ Sürdürülebilir Çevre Topluluğu (Danışman, devam ediyor) 
Türk Eğitim Vakfı Eğitimin Sigortası Öğretmenleriniz Projesi (Danışman) 

   TEDÜ Toplumsal Cinsiyet Çalışmaları Merkezi (Danışma Kurulu, devam ediyor) 
 

İdari görevler 
TED Üniversitesi, Fen Edebiyat Fakültesi Dekan Yardımcısı (Eylül 2020-devam ediyor) 

 
Üniversite içi veya dışında komisyonlara ve meslek örgütlerine bulunulan katkı  
TEDÜ Kurumsal İletişim Komisyon Danışma Kurulu (2018-2019) 
TEDÜ Toplumsal Cinsiyet Çalışmaları Merkezi (Danışma Kurulu, devam ediyor) 
20. Ulusal Psikoloji Kongresi (Türk Psikologlar Derneği) Kongre Sekreteri 
Lisansüstü Öğrenci Seçme Komitesi Üyeliği (2018-devam ediyor) 
Türk Psikologlar Derneği Üyelik (2012-) 

 
Diğer 
 
ODTÜ Prof. Dr. Mustafa N. PARLAR Eğitim ve Araştırma Vakfı Yılın Tezi Ödülü (2017) 
Ar, Y. & Eldoğan, D. (2012). Meme kanseri hastalarında duygularını ifade edememe ve 
depresyon ilişkisi üzerinde evlilik uyumunun etkisi. Türk Psikologlar Derneği İstanbul Şubesi, 
Genç Psikologlar Araştırma Yarışması 2012 Birincisi.  

 
 
 
 
 


